
 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜浮間公園＞ 

５月８日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すくわく実践記録 

  ５歳児  うちゅう組     2025年 ５月～  

テーマ 自然 「散歩先の虫・植物」 

ねらい（いつも行く散歩先にいる植物や虫を知り、調べてみる） 

公園で見つけた虫や花について「名

前はなんだろう？」「どんな虫なんだ

ろう？」と気になる様子が見られた

のでポケット図鑑を持って行った。 

公園に着くとさっそく図鑑を首から

さげ、探索をする姿が見られた。いろ

いろな花の所へ行き、図鑑で調べ同

じ花を見つけるとうれしそうに保育

士に知らせていた。また、友だちと一

緒に図鑑をみながら花の名前を調べ

る姿も見られた。 

＜調べた花の名前＞ヒナゲシ・芝桜・シロツメクサ 

＜調べた虫の名前＞クロクサアリ・ダンゴムシ 



５月１４日（水） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜調べた花の名前＞ネモフィラ・カキツバタ・レースフラワー 

＜調べた虫の名前＞シロテンハナムグリ・ヘソグロカメムシ 

ウシガエル 

 

シロテンハナムグリがレースフラ

ワーのところにたくさんいると、

「レースフラワーが好きだから、 

名前にシロってついてるんじゃな

い？」と友達と考える。 

 

「ウシガエルは「うーうー」って低い声

で鳴くから、きっとウシガエルがいる

よ！」と鳴き声からウシガエルがいるこ

とに気付く。 



＜調べた虫の名前＞セボシジョウカイ・コメツキムシ・ナナホシテントウ 

＜新河岸東公園＞５月１３日（火） 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

浮間公園へ行き、図鑑で調べたあと

「新河岸東公園にはなにがあるん

だろう？」と言う姿が見られたの

で、次の日に違う公園へ行ってみ

た。公園によって咲いている花に違

いがあること、同じ花もあることに

気がついた。 

＜調べた花の名前＞カタバミ・ハルジオン・ユスラウメ 

スイセン・ドクダミ・タンポポ・カラスノエンドウ 

 

図鑑を見て・・ 

ドクダミは５月～７月に咲く花 

タンポポは線路や道路、石の間、川

の近い土手にも咲く 

ということがわかった。 

年長組になり、子ども達は意欲的に生活している。生き物や植物への関心が高まっている。散歩

先で調べられるように、ポケット図鑑を持っていくことで、「なんだろう？」という疑問がタイ

ムリーにわかり、喜んでいた。子ども達の姿に合わせて、環境を整えていきたい。 


